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Activités L aser Biathlon/Ski Nordique

Les mercredis & partir du 17 Septembre 2008 jusqu'au 17 Juin 2009

Le Ski Nordique Chartrousin et le foyer de ski de fond du Sappey en Chartreuse (ASFAMM) proposent
des séances ludiques de NO RISK Laser Biathlon et de Ski Nordique dés la premiére neige pour lesjeunes
de7al7ans.
Les activités se dérouleront tous les mercredis au Sappey ou au Col de Porte suivant I’ enneigement.
Les activités sportives au programme : biathlon, ski de fond, course a pied, ski a roulettes, orientation, VTT,
jeux, sports collectifs. Des entrainements sont organisés les samedis pour les compétiteurs ainsi que des stages
sportifs pendant |es vacances scolaires pour tous.
Le matériel biathlon utilisé est de type électronique sans aucun danger pour la santé.
Ces séances sont encadrées par un moniteur diplémé forméal’ activité ski de fond et biathlon
Tarifs et inscriptions :
Automne : 70€ pour les 13 séances d’automne, inscription et réglement & l'ordre du
SNChartrousin Sappey lors du forum des associations ou a la premiére séance
(entrailnement supplémentaire gratuit les samedis d'automne de 14h & 16h pour les enfants
s’engageant a prendre I'option compétition hivernale).
Hiver : 123€ comprenant transport, encadrement, prét des skis lors des séances (pour les
compétiteurs: +30€ de licence, les enfants inscrit en compétition devront avoir du matériel de
classique et de skating a farter. Possibilité de location par le club) , inscription le 8 novembre pour
I"activité d’hiver.
Printemps : 60€ (11 séances jusqu’au 17 juin 2009) inscription & la fin de la saison de ski
Réduction de 10€ pour le deuxieme enfant, 20 € pour le 3éme d'une méme famille
Réduction annuelle de 10€ pour chaque enfant inscrit a 'automne+hiver+printemps.
Horaires* par tranche d'dge pour I'automne :
11h-12h30:de 7 a 9 ans
13h30-15h30 : de 10 a 12 ans

15h30-17h30: 12 ans et plus

Attention : nombre de places limité

RDV alaJacobine, foyer de ski du Sappey-en-Chartreuse
* aconfirmer : les groupes seront formés aprés inscription en fonction des tranches d’ ages
et de I’ expérience des enfants.

Info sur cette activité No Risk Laser Biathlon www.laserbiathlon.com

Bulletin d'inscription : a remettre d Etienne ROLLIN le moniteur
Nom : Prénom : date de naissance
N° tel fixe
N° portable
Email en majuscule SVP
Adresse
Souhaite participer aux séances Laser Biathlon d'automne dans la tranche horaire :
o 11h-12h30 (7- 9 ans) o 13h30-15h30 (10-12 ans) o 15h-17h (plus de 12 ans)
o Souhaite participer aux séances des samedis d'automne et s'engage a prendre l'option compétition hivernale
Contact : Etienne Rollin 06 37 32 65 85 ou rollin.etienne@gmail.com
Ou Chemin du grand logis 38380 St Pierre de Chartreuse

sexe: M/F
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