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   CCCRRRAAANNNTTTEEEEEE   DDDEEE   

CCCHHHAAAMMMEEECCCHHHAAAUUUDDDEEE   

666    JJJ UUUIII NNN   222000111000 
au Sappey-en-Chartreuse  

LLLAAA    CCCLLLAAA SSSSSSIII QQQ UUUEEE   
¶ Parcours sur une boucle de quatre kilomètres.  

Itinéraire de 4 km partant du centre -village (derrière 

le foyer de ski de fond «  La Jacobine  ») puis 

traversant les Combes (chemin  ombragé en sous-bois) 

et retour par le sentier des pistes de ski de fond  

¶ Rendez-vous le dimanche 6 juin  à partir de 8h30  à la 

Jacobine. De  10h00 à 12h00 , course ouverte à tout 

public avec classement par catégorie.  

¶ Equipes composées soit de deux adultes ( femmes, 

hommes, mixte , entreprise ), soit d’un adulte et d’un 

enfant de 12 à 15 ans (famille), soit deux enfants de 12 

à 15 ans (Jeune).        -  Port du casque obligatoire -  

¶ Course en relais à l’américaine avec changement 

d’équipier à chaque tour. 

¶ Ravitaill ement sur place (boissons, fruits…). 

¶ Reconnaissance possible du parcours la veille  

¶ NOUVEAUTE  2010 : Buff spécial offert à tous les 

participants  et  nombreux lots (dont 2 VTT tirés au 

sort)  

     

AAA NNN III MMMAAA TTT III OOONNN SSS   EEENNN FFFAAA NNN TTT SSS   
-  Port du casque obligatoire -  

   

¶ Ateliers b iathlon  (VTT + tir laser) de 10h à 12h pour 

les enfants  de 7 à 12 ans.  Sans danger, sans 

nuisance. L’inscription est de 5 û et donne droit à la 

course enfant (4 € si atelier seul) 
 

 
 

¶ Courses de 12h30 à 13h00 pour les enfants  jusquõ¨ 

11 ans.  Circuit de 500  m en herbe, avec petit 

dénivelé. Inscriptions possibles sur place  (prix 2  û) - 

4 catégories  : moins de 5 ans (petit tour avec aide 

des parents), 6/7 ans (1 tour), 8/9 ans (2 tours) et 

10/11 ans (3 tours).   
 

 
 

********************************************* *******  

RRREEEMMMIII SSSEEE   DDDEEESSS   PPPRRRIII XXX    (((CCCLLLAAA SSS SSS III QQQ UUUEEE   EEETTT    EEENNN FFFAAA NNN TTT SSS )))    
¶ Sur place à partir de 13h30   -   Nombreux lots  

¶ Récompenses aux trois premiers de chaque catégorie  

¶ Tirage au sort de lots parmi les présents (dont 2 VTT)  
 

****************************************************  

Pour se rendre au Sappey -en-Chartreuse  depuis Grenoble (11 km), 
prendre direction Col de Porte – St Pierre de Chartreuse  

 

Restauration possible sur place  

Proposée par le Ski Nordique Chartrousin  

Assiette du pays /  café gourmand  / boissons  

BBBUUULLLLLLEEETTT III NNN    DDDõõõIII NNN SSSCCCRRRIII PPPTTT III OOONNN    

«««    LLLAAA    CCCLLLAAASSSSSSIII QQQ UUUEEE   »»»    
Equipier n°1  :  

Nom, Prénom : ………………………………………………………………………… 

Adresse  :…………………………………………………………………………………… 

Téléphone : ……………………………………………………………………………… 

e-mail : ……………………………………………………………………………………… 

Année de naissance : …………………  Sexe :  M  /  F  
 

Equipier n°2  :  

Nom, Prénom : ………………………………………………………………………… 

Adresse  :……………………………………………………………………………………

Téléphone : ……………………………………………………………………………… 

e-mail : ……………………………………………………………………………………… 

Année de naissance : …………………  Sexe :  M  /  F  

Catégorie s :   Ç Homme 

Ç Femme 

Ç Mixte  

Ç Entreprise  

Ç Famille 

Ç Jeune (12-15 ans) 
 

Tarifs dõinscription par personne :  

Etudiants ou jeunes  :   10 û Ç 

Adultes  :     12 û Ç 

Tarifs dégressifs à partir de 3 équipes inscrites par entreprise 
 

Inscriptions  à retourner avec votre règlement (chèqu es 

à l’ordre de l’ASFAMM) avant le vendredi 4 juin 20 10 à : 

Franck Balducci, chemin de lõoie, 38700 Le Sappey-

en- Chartreuse         Téléphone : 04 - 76- 88- 87- 47  

e- mail : chamechaude@wanadoo.fr  

web: http://perso.orange.fr/Chamechaude - Sport/index.html  
 

     

mailto:chamechaude@wanadoo.fr
http://perso.orange.fr/Chamechaude-Sport/index.html


 

BBBUUULLLLLLEEETTT III NNN    DDDõõõIII NNN SSSCCCRRRIII PPPTTT III OOONNN    

«««    AAA NNN III MMMAAA TTT III OOONNN SSS   EEENNN FFFAAA NNN TTT    »»»    
  Nom, Prénom :………………………………………………………………………… 

  Année de naissance :……………………………………………………………… 

  Téléphone : …………………………………………………………………………… 

   e-mail : …………………………………………………………………………………… 

   Fille  : Ç Garçon Ç 

   Course + animation biathlon   5 û  Ç 

   Course enfant seule    2 û  Ç 

   Animation biathlon  seule  4 û  Ç 
 

****** ******************************************* ********  

Inscriptions  à retourner avec votre règlement 

(chèques à l’ordre de l’ASFAMM) avant le vendredi 4 

juin 20 10 à : Franck Balducci, chemin de lõoie, 38700 

Le Sappey - en- Chartreuse  Tél  : 04 - 76- 88- 87- 47 

e- mail chamechaude@wanadoo.fr  
web http://perso.orange.fr/Chamechaude - Sport/index.html  

 

****************************************************  

2
ème

 Challenge Chartreuse VTT-Biathlon 
 

La Crantée de Ch amechaude constitue la 1ère épreuve 

du Challenge CHARTREUSE Biathlon VTT 20 10 
 

Le Summer Biathlon VTT de Chartreuse  sera l’autre 

épreuve du challenge ( 12 septembre 20 10 au 

Sappey- en- Chartreuse ) Č Biathlon laser (VTT + tir 

carabines laser) avec 2 courses po ur tous: 1 sprint + 1 

poursuite  
 

Classement cumulé sur les 2 épreuves  

Tarifs réduits pour une inscription aux 2 épreuves  
http://perso.orange.fr/Chamechaude - sport/summerbiathlonvtt .html  
 

 
 

 

  
 

  

 

 

 

  

 
   

 

 

Epicerie  Pascal Basso 
Le Sappey en Chartreuse  

Tel  : 04 76 88 80 12  
 

   

 
 Le Sappey  Tel  : 04 38 86 41 73  

 

 
   

Ferme Auberge de 

Brévardière  
St -Hugues en Chartreuse  

Tel  : 04 76 88 86 49  

 

Le Fort du St - Eynard  
Le Sappey en Chartreuse  

Tel  : 04.76.85.25.24  

www.fortsteynard.com  
   

LõAuberge du Sappey 
Le Sappey en Chartreuse  

Tel  : 04 76 88 87 44  

 

Remontées Mécaniques  

Pistes de VTT  
Saint Pierre de Chartreuse  

   

 

Acritec  
38246 MEYLAN  

www.acritec.fr:  

Tel  : 04.76.61.44.60  

 

  
Brasserie Artisanale du  Dauphiné 

www.mandrin.biz/  
   

 

 

Terres de Sienne  
Créations d’Hélène DONDEY 

Le Sappey      06.81.30.70.80  

info@terres -sienne.com 

 

 

   Le Sappey-en-Chartreuse  

 

Remontées Mécaniques  

Pistes de VTT  
Saint Pierre de Chartreuse  

Mountain Board  
Saint -Pierre de Chartreuse  

www.bk-games.com 
  

Isère  

La Grignotte  
Le Sappey en Chartreuse  

Tel  : 04 76 88 83 36  

   

 

       

  

 
   

 

      
   Entremont le vieux  

Tel  : 04.79.26.29.87  

 
 

Fabienne Décoret -  Cottaves  

Saint -Pierre de Chartreuse   
    

    

 Les Orchidées de Chartreuse  
Jacques Jourdan -Quaix en Chartreuse  

jourdan.orchidées@wana doo.fr  
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